
ライフスキルタイムズ
み
んなの

ときどき発行　No.24（2023.12.27）
特定非営利活動法人　青少年育成支援フォーラム
〒 150-0043　東京都渋谷区道玄坂 1-21-1-3F
TEL 050-1742-4922   MAIL  info@jiyd.org
https://lionsquest-japan.org/

　

２
０
２
３
年
を
ふ
り
返
っ
て
み
る
と
、
コ
ロ
ナ

禍
を
抜
け
、
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
エ
ス
ト
プ
ロ
グ
ラ
ム

の
普
及
活
動
に
勢
い
が
戻
っ
て
き
た
！
と
感
じ
る

一
年
で
し
た
。
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の
年
間
開
催
数

は
90
回
を
超
え
、
コ
ロ
ナ
禍
前
に
近
づ
い
て
い
ま

す
。
コ
ロ
ナ
禍
で
経
験
で
き
な
か
っ
た
人
と
人
と

の
つ
な
が
り
を
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
経
験
す
る
こ

と
で
、
ラ
イ
フ
ス
キ
ル
教
育
の
必
要
性
や
重
要
性

を
今
ま
で
以
上
に
感
じ
て
い
た
だ
け
た
の
で
は
な

い
か
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
学
校
だ
け
で
は
な
く
、
放
課
後
の
居
場

所
で
の
ラ
イ
フ
ス
キ
ル
教
育
導
入
事
業
や
、
高
校

生
と
大
学
生
に
向
け
た
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
研
修
の

実
施
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
教
育
現
場
で
の
実
践
に

も
取
り
組
む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

今
回
の
瓦
版
で
は
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
に
参
加

し
て
く
だ
さ
っ
た
方
々
の
声
を
お
届
け
し
ま
す
。

今回初めてこのようなワークショップに

参加しましたが、ワークショップにおい

て得られる情報量の多さに驚きました。

言葉として伝えられ、理解する情報・知

識・ポイントが多いことに加えて、講師

の先生によるデモンストレーションや話

し方、ワークショップの進め方、その中

での声かけなどといった、観察して得ら

れることが多いことが印象的でした。

（大学生）

はじめは一⽇⻑いな、どんな

ことをするのか不安だなと感

じていたのですが、⾃分が⼦

供になり、教師になり、話し

⼿や聞き⼿、⾊々な役割を体

験してみることで、どのよう

な環境や場、活動にすること

が、関わり合いの場として有

効なのか、たくさんのヒント

をいただきました。

（小学校教諭） 「まずやってみる」がよかったで

す。研修はどうしても話を聞くこ

とが多い中、体を動かし、体験す

る。基準がはっきりしたり、提⽰

することが明確なものが多く、早

く授業や⼦どもたちに活かし、伝

えたいと思いました。模擬授業は、

何年振りかにやり、時間配分考え

なくやりましたが、実践したい気

持ちが前に出てしまいました。

（中学校教諭）

保育歴が⻑く、「ベテラン組」にくくら

れても、あらたな指導法やアレンジなど

も、実際に動いて声を出して、直に身に

付けられて部分が多かったです。また楽

しいゲームあそびも、すぐに実践できそ

うでよかった。（保育士）

講義の時間がわりと早く進んでいったよ

うに感じた。これまで経験したことのな

い体験をさせてもらい、心が凄く喜んで

いるように思う。⼦供のころに体験する

と人生が変わったかもしれない。

（ライオンズクラブメンバー）

2023 年

ワークショップ         回

開催しました！

93

2023 年複合地区別
ワークショップ開催数

複合地区 開催数
330 3
331 3
332 9
333 18
334 12
335 23
336 6
337 19
計 93




